
 Quand arrive le printemps, la nature se drape d'un vert manteau marquant le début de la saison du jardinage. 

Une activité à laquelle vous pouvez vous adonner même si vous ne disposez pas d'un jardin. Transformez vos 

vieilles cagettes en bacs à fleurs ou plantez des semis dans des bouteilles en PET recyclées. Vous pourrez ensuite 

confectionner un délicieux pesto avec le fruit de vos récoltes! 
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Conseils pour les activités en extérieur 

Jardin miniature 

2 

 

• une bouteille en PET 

• une alvéole de boîte à œufs 

• du fil de coton 

• des ciseaux 

 

1. Coupez la bouteille en PET en 2 et le fil de 

coton en 10 bouts de même longueur. 

2. Nouez les fils ensemble à une extrémité. 

3. Trouez l'alvéole avec les ciseaux. Passez les 

fils à travers: ils absorberont l'eau d'arro-

sage. 

4. Placez le goulot de la bouteille à l'envers sur 

la partie inférieure de cette dernière et po-

sez à l'intérieur l'alvéole avec les fils de co-

ton dedans. 

5. Garnissez de terre. Tirez les fils à travers le 

goulot de la bouteille et versez de l'eau dans 

la partie inférieure de la bouteille en PET. 

 

Une fois les graines semées, on a tôt fait d'oublier 

quelles plantes poussent à quel endroit. Fabriquez 

des écriteaux à partir de petites branches. 

 

• un canif 

• de petites branches 

• un stylo 

 

1. Aiguisez une extrémité de chaque branche.  

2. Taillez l'autre extrémité de manière à obtenir une 

surface plate.  

3. Inscrivez le nom de la plante sur la branche. 
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