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NOTRE MISSION

NOTRE PROJET

QUi SOMMES NOUS ? 

Notre mission consiste à accompagner des micro-entrepreneur.es dans la ville de

Campeche au Mexique pendant six mois. Nous les suivrons dans le développement de

leurs activités afin de les aider à sortir de la pauvreté. Impulso oeuvre pour

l'autonomisation des plus démunis en Amérique Latine.

En tant que volontaires Impulso, nous nous engageons pour soutenir des micro-

entrepreneurs et y développer des projets à impact social et environnemental positif. 
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¡ Buenos Dias a todos ! Nous sommes  Mathilde (gauche) et

Jade (droite). Toutes les deux étudiantes en Master 1 Affaires

Internationales, majeure Développement  Durable à

l'Université Paris-Dauphine, nous avons à coeur de nous

engager dans un projet conciliant nos engagements 

 personnels et notre projet professionnel pendant notre

césure.

Ayant toutes les deux vécu dans la région  (Jade 6 mois en

Argentine et Mathilde 3 ans au Mexique) nous sommes

convaincues que cela facilitera notre intégration et nos

échanges avec les entrepreneures que nous

accompagnerons.



90 %

IMPULSO EST UNE ONG QUI RECRUTE, FORME ET DÉPLOIE DES

MICRO-CONSULTANTS QUI ACCOMPAGNENT DES 

BÉNÉFICIAIRES DANS LE BESOIN AUTOUR DU MONDE.

L'ASSOCIATION

L'un des objectifs d'Impulso est d'accompagner

des micro-entrepreneurs d’Amérique Latine dans

le développement de leur activité. Cela leur

permet de générer plus de revenus, d’élever leur

niveau de vie et de sortir de la pauvreté.

des micro-entrepreneurs
accompagnés par Impulso
sont des femmes !

Depuis 6 ans, Impulso recrute, forme et prépare

des étudiants bénévoles à des missions à impact

social ! 

L’objectif de ces volontariats est d’aider au

développement des bénéficiaires, grâce aux

compétences des jeunes. Pour ce faire,

l'association accompagne les volontaires dans la

préparation et la réalisation de leur mission.
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SUR LE TERRAIN

ACCOMPAGNER

Campeche

Formations en micro-finance.

Préparation des volontaires à l'immersion

culturelle.

Aide pour la levée des financements

nécessaires pour concrétiser les missions.

Création de partenariats en sélectionnant les

institutions de micro financement en fonction

des valeurs partagées.

Veiller au rôle impactant des missions, dans

l'autonomisation et l'intégration sociale des

populations locales.

Éviter une relation de dépendance de la part

des micro-entrepreneurs.

Mise en place de plateformes de micro-finance

afin d'accorder des crédits.

 6 mois de préparation avant le départ :

L'association accompagne les volontaires sur le

terrain :

Acquérir une autonomie

financière.

Sortir de leurs conditions

de pauvreté.

Favoriser l'intégration

sociale des communautés

de femmes et indigènes

Kichwas.

Cet accompagnement vise à

aider les micro-entrepreneurs 

à développer une activité

durable :

L'ACCOMPAGNEMENT
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Nos impulseurs mettent leurs compétences et leurs talents au
service des impulsés, et leur transmettent les outils
nécessaires à la pérennisation de leur micro-entreprise.

L'association accompagne des volontaires dans la réalisation de missions sociales

en Amérique Latine. 
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*Impulseur : micro-consultant.
*Impulsé : bénéficiaire. 6

L'IMPACT

Une augmentation de 10% des crédits aux femmes permet une hausse

moyenne de 8% de la scolarisation des enfants et une baisse de 5% de

l’extrême pauvreté.

Dans des pays en développement comme le Mexique, aider au développement
d’un projet revient à aider des familles entières sur plusieurs générations. Les
bénéfices dégagés permettent la plupart du temps d’assurer des études aux
enfants, donc un emploi, puis des revenus etc.

Au-delà du contact humain et du partage, nous avons maintenant l’ambition

de contribuer au développement économique, social et éducatif des micro-

entrepreneur.es d’Amérique Latine.



Etapes Actions Durée

Arrivée et
acclimatation

Arrivée à Campeche, installation dans le logement,
prendre ses marques.

Juillet

Rencontre de l'IMF et
entretien des

microentrepreneurs

Rencontre avec les acteurs de l'Institut de Micro-
Finance suivi par des entretiens effectués avec les

micro-entrepreneurs adhérents de l'IMF afin de
sélectionner les socios avec qui nous allons travailler

ainsi que les sujets à traiter. 

Juillet

Intégration
Approfondir le lien avec les micro-entrepreneurs,
écouter leurs attentes, comprendre leurs besoins

pour identifier les outils à mettre en place.
Août

Accompagnement

Après avoir identifié les besoins des micro-
entrepreneurs ainsi que les outils à mettre en place,
application des méthodes adoptées communément

avec les socios.

Sept-
Oct

Rebondir et adapter

Après quelques jours de pause, il est nécessaire de
prendre du recul de manière à voir si les outils mis en

place avec les socios fonctionnent et si ils les
appliquent convenablement. Si ce n'est pas le cas, il
y a alors une période de réflexion pour adapter les

outils à la situation. 

Oct-Nov

Bilan et retour
d'expérience

Fin de la mission sur le terrain. Dresser un bilan des
actions réalisées sur place et de leurs impacts. 

Déc

Nous partons 6 mois en mission, entre Juillet et Décembre, dans la ville de  

Campeche au Mexique, en partenariat avec Microwd.  

DÉROULÉ DE MISSION

Présentation de Microwd

Microwd est un institut de Microfinance (IMF). C’est une structure espagnole certifiée Bcorp et

présente dans plusieurs pays d’Amérique latine, dont le Mexique. Microwd finance

l'entrepreneuriat féminin en proposant des taux d'intérêts intéressants pour ces micro business.
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Soutenir concrètement les entrepreneur.es dans le développement de leur projet.

Refinancer des projets de nos micro-entrepreneurs grâce à un microcrédit ou leur faire

bénéficier d’un soutien matériel pour le développement de leurs business.

Prendre en charge la mission des volontaires sur place (vie quotidienne, transports). 

Contribuer à aider Impulso à grandir.

Quel est l'impact de votre don ?

Ce budget auquel vous contribuez ne prend en compte que les dépenses directement liées

à la mission. Tous les extras (voyages, sorties) seront à notre charge.

LE BUDGET

DÉDUCTION FISCALE 

Pour les entreprises : Vous pouvez déduire 60 % du montant du don de l’impôt sur

le revenu ou sur les sociétés dans la limite de 5 % (5 pour mille) du chiffre

d’affaires annuel hors taxes.

Votre généreuse contribution à notre levée permettra d’apporter une aide concrète à 10

socios / entrepreneur.es dans le développement et la structuration de leurs projets

professionnels.

Notre levée de dons
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POURQUOI NOUS AIDER ?

DEPUIS 2016

160 
VOLONTAIRES 

3 200 BENEFICIAIRES

DIRECTS ET INDIRECTS

Entrepreneurs et agriculteurs

accompagnés/ soutenus financièrement

depuis le lancement du projet.

Sur le terrain pour accompagner

ces micro-entrepreneurs dans le

développement de leur entreprise.

NOTRE VALEUR AJOUTÉE
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Plus qu'une simple action humanitaire, notre projet permet d'avoir un impact social et

environnemental en plus d'être économique. 

Comment ?

Parce que nous considérons plus utile de se rendre sur place, de les former et de les

accompagner sur 6 mois, de manière à ce que notre action ait un impact durable. 



L'ÉCOLOGIE

Mise en place d’un système de tri de déchets 

Alternatives aux emballages plastiques (ex : substitution des sacs plastiques

pour des sacs en tissus)

Révisions des inventaires et gestion des stocks dans l'objectif de limiter le

gaspillage 

Dans la chaîne de valeur : favoriser un approvisionnement local

Privilégier l'usage de low-tech et développer des systèmes de réparation

 L'IMPLÉMENTATION DES STRATÉGIES RSE AU SEIN DES MICRO-ENTREPRISES 

Conscientes des enjeux environnementaux actuels, nous souhaitons

implémenter des stratégies RSE (Responsabilité Sociale des Entreprises) au sein

des micro-entreprises des bénéficiaires de notre accompagnement:
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UN PROJET EN ACCORD AVEC LES 3 PILLIERS DU DÉVELOPPEMENT DURABLE



DEVENEZ PARTENAIRE ! DEVENEZ MÉCÈNE !

DEVENEZ ASSOCIÉ.E !

SOUTENEZ N0TRE ACTION ! SOUTENEZ UN ENTREPRENEUR !

PARTICIPEZ PLEINEMENT À L'IMPACT LOCAL !

Parrainage de 2 micro-

entrepreneurs : contenu complet

sur les micro- entrepreneurs

(vidéos, photos, interview).

Rapport détaillé de notre action

avec les micro-entrepreneurs

(outils et rapports sur mesure pour

votre entreprise).

Les contreparties :

 

Vidéo de retour d'expérience de

notre mission pour vos

collaborateurs.

Conférence de retour d'expérience

de notre mission au sein de votre

entreprise.

Visibilité de l'entreprise sur les

supports de l'association lors des

événements Impulso (conférences

dans les écoles, formation des

volontaires etc.).

COMMENT NOUS AIDER ?
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Mise en valeur de l'entreprise dans

nos newsletters (1/mois), et dans

le rapport de retour de mission.

Parrainage d’un micro-

entrepreneur : contenu digital et

rapport sur le micro-entrepreneur

et l'accompagnement.

Les contreparties : 

Montant du don   1000€ et +

Visibilité en tant que partenaire sur le

site Impulso.

Envoi de contenu de notre mission

pour votre communication.

Newsletter personnalisée sur notre

mission.

Apparition dans le rapport d'activité.

Les contreparties :

Montant du don   500€ et +

Montant du don  2000€ et +





MUCHAS
GRACIAS !

C
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T
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T Mathilde & Jade

jademathilde@impulso-al.com 

www.asso-impulso.org 

Un immense MERCI de nous avoir lu, on espère vous avoir
intéressé et donné envie de contribuer à ce beau projet !

Nous sommes disponibles si vous souhaitez en discuter, 

par email, présentiel ou téléphone.
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0650937239 (Mathilde) & 0616933238 (Jade)   

https://l.workplace.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.asso-impulso.org%2F&h=AT3Wuu0qcJ44lCNA18uCtXI2JK-GkxmeGroBwVHP5Ru-EVu91XXIn4EmiQyE6RamHfDR-wpg2jpOqZ374D-glXUIpkLrWHdbsHoUrCbIqiwxXTLct562A-HebPdP2shbCLRcDwJcJLC0660oAQ

